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Les secrets de la Toscane étrusque
Un voyage fascinant à travers l’histoire de la Toscane
La Toscane exerce une fascination sur la civilisation étrusque, 
un peuple mystérieux qui a laissé une empreinte indélébile sur la 
région. De Volterra à Cortona, en passant par Florence, les musées 
et les sites archéologiques racontent des histoires d’art, de vie et 
de spiritualité. Des sentiers traversant des nécropoles, d’anciennes 
cités-états et des paysages évocateurs permettent de s’immerger 
dans l’histoire d’un peuple raffiné et moderne. Explorer la Toscane 
étrusque est un voyage entre passé et présent, entre mythes et 
œuvres d’art extraordinaires.

Pour en savoir plus, consultez le site
https://archeologia.toscana.it

#etruschitoscana #mytuscany
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Partagez vos aventures
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Imaginez que vous vous promeniez dans une 
terre où le passé, même le plus lointain, est un 
souffle qui vit dans chaque village, sous chaque 
pierre. Imaginez un secret que la Toscane a 
gardé pendant des siècles : c’est la civilisation 
des Étrusques, un peuple mystérieux et 
fascinant qui a laissé des traces indélébiles dans 
cette région. Découvrir leurs lieux, c’est entrer 
dans un monde de mythes, de rituels anciens et 
d’œuvres d’art extraordinaires.
Les Étrusques n’étaient pas seulement un 
peuple d’artisans et de guerriers, mais aussi 
des amoureux raffinés de la vie. Le pivot de 
leur territoire était l’ancienne Étrurie, où des 
villes comme Volterra, Cortona et Populonia 
conservent les traces les plus nettes de leur 
civilisation. C’est dans ces lieux que se cachent 
leurs histoires, fragments d’un passé qui ne 
demande qu’à être redécouvert.
À Volterra, les anciens murs d’origine étrusque 
entourent la ville, témoignage immediat de  son 
passé pour tous ceux qui la visitent, et le musée 
étrusque Guarnacci renferme des trésors tels 
que des urnes funéraires sculptées de visages et 
de scènes qui révèlent les émotions et les peurs 
d’un peuple disparu.
À Cortona, le musée de l’Académie étrusque 
retrace les coutumes et la vie quotidienne 
d’un peuple qui aimait la vie et la beauté, où les 
femmes jouissaient d’une liberté inégalée dans 
les civilisations contemporaines, tandis que le 
parc archéologique abrite d’imposantes tombes 
monumentales qui témoignent des croyances 
étrusques dans l’au-delà.
Au cœur de Florence, au Musée archéologique 
national, vous pourrez admirer la Chimère 

Tout savoir sur les Étrusques en Toscane
visittuscany.com/it/interessi/etruschi

Sur les traces des Étrusques

d’Arezzo, l’une des œuvres en bronze les 
plus énigmatiques et les plus fascinantes de 
l’Antiquité, qui démontre que les Étrusques 
étaient passés maîtres dans l’art du travail des 
métaux.
Partir à la découverte de la Toscane sur les 
traces des Étrusques est une aventure qui vous 
emmène dans un voyage hors des sentiers 
battus. Chemins reliant d’anciennes cités-
États, forêts et campagnes dissimulant de vastes 
nécropoles, côtes où s’élevaient autrefois des 
villes florissantes : chaque étape de ce voyage 
rapproche le voyageur de la compréhension 
d’un peuple qui a laissé une trace indélébile 
dans l’histoire. Une expérience qui permet de 
ressentir l’appel d’une civilisation qui, malgré 
le passage des siècles, continue à nous parler et 
à démontrer sa modernité.
Pour ceux qui souhaitent découvrir la Toscane 
à travers le prisme de la civilisation étrusque, 
il existe de nombreux itinéraires qui mènent 
à travers les rues anciennes, les nécropoles, 
les musées et les vestiges archéologiques 
disséminés dans la région. Ces itinéraires 
permettent non seulement de découvrir la 
vie quotidienne des Étrusques, mais aussi de 
s’immerger dans les merveilles scéniques de la 
Toscane, une région qui a conservé son charme 
intact depuis des millénaires.
Visiter les sites étrusques en Toscane, c’est 
partir à la découverte des racines de cette 
terre, un voyage à travers les mystères de 
l’une des civilisations les plus influentes de la 
Méditerranée antique, qui a laissé un héritage 
culturel qui continue d’inspirer et de fasciner.

Se perdre dans
la splendeur de l’art

et découvrir mille mervelleis.

LA TOSCANE
UNE RENAISSANCE SANS FIN



Histoire 
et nature : 
itinéraires 
en Toscane

Les musées
Apprenez tous les 
détails de l’histoire 
des Étrusques en 
visitant les musées 
archéologiques 
de Toscane. Des 
œuvres d’art et 
des objets d’art 
vous raconteront 
la vie fascinante 
de cette ancienne 
civilisation.

Une grande 
variété de 
paysages
La Toscane 
étrusque est 
une mosaïque 
de paysages 
enchanteurs : des 
collines de Volterra 
à Populonia et 
à la “côte des 
Étrusques”, en 
passant par les 
nécropoles au 
milieu de bois et 
des campagnes 
séculaires, les 
traces d’anciens 
établissements 
dans des villages 
accrochés au 
sommet des 
collines. Chaque 
coin de rue raconte 
une histoire 
différente.

Les sites
archéologiques

Un voyage dans le 
temps : visitez les 
sites archéologiques 
pour découvrir 
les lieux où les 
Étrusques se sont 
installés.
C’est ici, parmi 

les pierres sur 
lesquelles vous 
marcherez, que les 
Étrusques ont vécu, 
c’est ici que leur 
civilisation s’est 
épanouie.

Les routes des 
Étrusques en 
Toscane traversent 
les villes, longent 
la côte et vous 
mènent à la 
campagne. 
Découvrez la 
diversité de 
la région en 
retraçant l’histoire 
de l’ancienne 
civilisation des 
Étrusques. 

Trekking, nature et 
archéologie
Les paysages étrusques de la Toscane révèlent des 
combinaisons fascinantes de nature et d’archéologie 
étrusque, offrant des itinéraires idéaux pour les 
amateurs de trekking. La Côte des Étrusques, avec 
la Via dei Cavalleggeri, propose un itinéraire qui 
serpente le long de la côte de Piombino, avec des 
aperçus sur le golfe de Baratti, où l’ancienne ville 
étrusque de Populonia a conservé son âme historique 
intacte. Le long de la route, des tumulus étrusques 
émergent de la végétation. Dans le sud de la Toscane, 
le Monte Amiata se dresse majestueusement et  
les villages de Cinigiano, Roccastrada et Civitella 
Paganico, révèlent leurs racines étrusques. Parmi les 
itinéraires les plus remarquables, la boucle du Monte 
Amiata permet de découvrir de façon approfondie 
cette montagne, jusqu’à la croix monumentale qui 
la domine. À proximité, dans la région du tuf de la 
Maremme, les anciens villages de Sorano, Sovana 
et Pitigliano dévoilent des sentiers creusés dans le 
tuf à l’époque étrusque,une expérience réellement 
spectaculaire. Au cœur des forêts du Casentino, le 
long des pentes du mont Falterona, se trouve le lac 
d’Idoli, tandis que le Val di Chiana dans la région 
d’Arezzo, avec le village de Cortona en son centre, est 
une autre région riche en vestiges étrusques. Enfin, 
les collines d’Artimino, sur les pentes du Montalbano, 
offrent une immersion dans le paysage toscan le plus 
authentique : le village, d’origine étrusque, abrite des 
trésors archéologiques au musée Francesco Nicosia 
et constitue le point de départ de la Via degli Etruschi, 
un itinéraire qui traverse les collines et les Apennins 
pour rejoindre l’Émilie-Romagne.

Les thermes étrusques 
de Toscane
Les Étrusques, un peuple qui aimait les plaisirs 
de la vie, savaient allier hédonisme et santé en se 
relaxant dans les eaux thermales, dont la Toscane 
regorge : la région est connue pour ses stations 
thermales. En Toscane, l’ancienne coutume de se 
baigner dans les thermes est encore vivante grâce 
à de nombreux sites thermaux qui, en plus d’offrir 
bien-être et détente, racontent l’histoire d’un passé 
fascinant. Ici, il est toujours possible de  se baigner 
dans des sites encore intacts,  qui continuent à 
offrir des surprises étonnantes. San Casciano dei 
Bagni en est le parfait exemple : la ville, célèbre 
pour la découverte récente de 24 statues étrusques-
romaines et pour ses eaux thermales, abritait un 
sanctuaire étrusque près de la source Bagno Grande, 
et aujourd’hui comme hier, grâce à ses sources, elle 
offre plaisir et rafraîchissement. Saturnia, avec ses 
cascades du Mulino, est une autre destination à ne 
pas manquer : ici, entre nature sauvage et sources 
sulfureuses, on peut profiter des thermes gratuits 
les plus célèbres de Toscane. Chianciano Terme, 
avec ses eaux sacrées, était déjà une adresse de 
référence pour les Étrusques, tandis que Bagno 
Vignoni, au cœur du Val d’Orcia, enchante avec ses 
thermes historiques. Bagni San Filippo, au pied du 
Monte Amiata, est célèbre pour ses piscines d’eau 
thermale cachées dans les bois, tandis que Rapolano 
Terme allie luxe et archéologie dans les Crete Senesi. 
Enfin, les thermes de Petriolo, dans la campagne 
de Civitella Paganico, dont les eaux bienfaisantes 
étaient également appréciées des Étrusques.

visittuscany.com/fr/interets/etrusques/



Trésors de 
la Toscane 
étrusque
Découvrez la Toscane étrusque entre 
villes anciennes, art et nature.
Explorez les nécropoles, les musées 
et les paysages qui témoignent d’un 
patrimoine millénaire unique.

Choisissez
votre itinéraire
Explorez les routes étrusques de la Toscane : des itinéraires à 
travers l’histoire, l’art et des paysages uniques. Découvrez des 
villages, des nécropoles et des musées, où le passé et les tradi-
tions culinaires et vinicoles s’entremêlent dans des expériences 
inoubliables.

Routes des vins
La Toscane est connue dans le monde 
entier pour sa viticulture, une tradition 
qui remonte à l’époque étrusque, où le 
vin était considéré comme un trésor à 
produire et à commercialiser dans toute 
la Méditerranée. Le long des “routes 
du vin” toscanes, la passion du vin se 
mêle à l’archéologie étrusque. Nous 
commençons par le Chianti, terre reine du 
vin, où le village de Barberino Tavarnelle 
abrite l’Antiquarium de Sant’Appiano, 
avec de précieuses pièces étrusques, ainsi 
que la ville voisine de Castellina in Chianti 
et son musée archéologique. De là, nous 
continuons vers Cortona, au cœur de la 
campagne d’Arezzo, pour explorer le 
Museo dell’Accademia Etrusca et le parc 
archéologique. L’itinéraire se poursuit 
vers Torrita di Siena, où Montefollonico 
est célèbre pour son vinanto, puis vers 
Montepulciano, célèbre pour ses caves 
souterraines et son vin Nobile. En passant 
par San Quirico d’Orcia et Castiglione 
d’Oracia, nous nous immergeons dans 
l’histoire ancienne et les saveurs locales. 
Dans la  Maremme, entre Pitigliano 
et Scansano, vous pourrez vivre une 
expérience unique au milieu des vignobles 
et de la grotte de la vie étrusque, d’anciens 
sentiers creusés dans le tuf. L’itinéraire 
se termine dans la région de Grosseto, 
entre la zone archéologique de Roselle et 
les découvertes étrusques de Gavorrano 
et Civitella Paganico, où une tombe 
étrusque a été récemment découverte. Ce 
voyage associe l’histoire et l’archéologie 
aux meilleurs vins de Toscane : Chianti 
DOCG, Nobile di Montepulciano DOCG, 
Orcia DOC, Bianco di Pitigliano DOC et 
Morellino di Scansano DOCG. Un voyage 
savoureux et fascinant entre passé et 
présent.

Voies navigables
L’eau était sacrée et vitale pour les 
Étrusques. En suivant leurs traces, 
nous explorons des lieux où l’eau et la 
civilisation s’entremêlent. À Chiusi, le 
labyrinthe de Porsenna, que l’on peut 
visiter par le biais du musée civique 
“Ville souterraine”, révèle un système 
sophistiqué de tunnels pour la gestion 
de l’eau. À proximité, le lac de Chiusi, 
connu des Étrusques pour ses ressources 
agricoles, offre un environnement 
propice aux moments de détente. Près 
de Montepulciano, célèbre pour son vin, 
se trouve le lac de Montepulciano, qui 
fait partie d’un ancien système lacustre 
avec celui de Chiusi. Chianciano Terme, 
célèbre pour ses sources, abrite un musée 
archéologique qui explore le lien entre les 
Étrusques et les eaux thermales. Bagno 
Vignoni, avec ses thermes historiques, 
et les thermes gratuits de Bagni San 
Filippo, célèbres pour leurs formations 
calcaires, sont des lieux qui ont vu le jour 
dans l’Antiquité près de leurs sources 
thermales, qui étaient déjà connues 
dans l’Antiquité. Sarteano est connue 
pour ses eaux thermo-minérales et San 
Casciano dei Bagni, autre centre thermal, 
a récemment été le théâtre d’une des plus 
importantes découvertes archéologiques 
de ces dernières années, celle des statues 
du sanctuaire étrusque de Bagno Grande. 
Le voyage peut se poursuivre à Saturnia, 
avec ses célèbres thermes naturels, 
à Rapolano Terme, avec son passé 
étrusque et romain, à San Gimignano et 
Montaione, deux centres très anciens nés 
près de l’Elsa, ou à Capannoli, qui coule 
près des sources de l’Era, ou encore à 
Signa, née sur l’Arno (et sur laquelle plane 
l’éternel débat sur son origine, étrusque 
ou romaine), pour achever un voyage 
qui célèbre la profonde relation entre les 
Étrusques et l’eau.

Passion étrusque : 
la richesse de la ci-
vilisation étrusque
Le mystérieux monde étrusque continue 
de fasciner les chercheurs et les 
passionnés. En Toscane, l’héritage laissé 
par les Étrusques se manifeste par des 
villages enchanteurs, des musées et des 
sites archéologiques. L’itinéraire explore 
la richesse de la culture étrusque, en 
soulignant l’organisation en cités-états et 
les grandioses nécropoles. À Carmignano, 
le musée archéologique d’Artimino 
et les nécropoles de Prato Rosello et 
Montefortini offrent un aperçu de la vie 
étrusque. Castiglion Fiorentino, avec sa 
tour Cassero et son musée archéologique, 
conserve des traces étrusques dans son 
centre historique. Cortona, ancienne 
lucumonie, accueille le MAEC et le parc 
archéologique avec le tumulus de Sodo. 
Murlo, avec le musée de l’Antiquarium 
étrusque et le site de Poggio Civitate, 
permet de découvrir l’un des centres 
les plus anciens et les plus prospères 
d’Étrurie, avec des témoignages 
archéologiques uniques. Chianciano 
Terme, avec le musée archéologique 
civique, et Chiusi, avec le musée national 
étrusque et les tombes peintes, sont 
deux des centres les plus importants 
pour la découverte de la civilisation 
étrusque. Sarteano, avec la tombe du 
Quadrige infernal, et Sorano, avec le parc 
archéologique de Città del Tufo, offrent 
d’autres témoignages extraordinaires. 
Enfin, Pitigliano, Manciano, Roselle, 
Vetulonia et Piombino complètent 
l’itinéraire avec leurs précieux sites 
archéologiques et musées, y compris 
Populonia et le parc archéologique de 
Baratti, entre la Maremme et la côte.

Peinture 
étrusque
Les énigmatiques Étrusques étaient 
également connus pour leur art raffiné et 
ont laissé un héritage unique, notamment 
dans leurs tombes. Malgré les influences 
grecques et orientales, l’art étrusque a 
conservé des caractéristiques stylistiques 
trés distinctes  Les fresques funéraires, 
peintes sur les murs des tombes, 
illustrent des scènes de la vie quotidienne 
et de la mythologie, enrichissant les lieux 
de sépulture de représentations vivantes 
et symboliques. Parmi les chefs-d’œuvre, 
citons la Tombe du Singe et la Tombe du 
Quadrige infernal. La tombe du Singe, 
dans la nécropole de Poggio Renzo à 
Chiusi, datée de 480-470 avant J.-C., 
est décorée de fresques représentant des 
aristocrates dans des activités récréatives 
telles que des jeux et des courses de 
chars. Le nom de la tombe provient de 
la représentation d’un singe sur la frise. 
La tombe du quadrige infernal, dans la 
nécropole de Pianacce à Sarteano, datant 
du IVe siècle avant J.-C., présente un 
cycle pictural avec un démon inquiétant 
conduisant un quadrige tiré par des lions 
et des griffons, symbolisant le voyage vers 
l’au-delà. Ces fresques offrent un aperçu 
précieux de la culture et des croyances 
étrusques.

Musées étrusques
La Toscane abrite une extraordinaire 
variété de musées qui permettent aux 
visiteurs d’explorer le riche héritage 
laissé par ce peuple fascinant. Le MAEC 
de Cortona est l’un des principaux points 
de référence pour ceux qui souhaitent 
découvrir l’art étrusque, avec des 
expositions telles que le lustre étrusque et 
des trésors provenant d’une vingtaine de 
sites archéologiques locaux. À Bibbiena, 
le Museo Archeologico del Casentino 
abrite d’importantes statuettes votives 
en bronze trouvées dans le Lago degli 
Idoli, qui offrent un aperçu significatif 
de la vallée du Casentino. À Vetulonia, 
le musée archéologique Isidoro Falchi 
présente des tombes et des objets 
provenant des nécropoles environnantes, 
dont la célèbre stèle du guerrier Auvele 
Feluske. À Chianciano Terme, le Museo 
civico archeologico delle Acque est réputé 
pour sa collection de jarres canopes 
étrusques et la reconstitution grandeur 
nature d’un fronton de temple étrusque. 
Le musée étrusque de Chiusi présente 
une riche collection d’objets funéraires, 
dont le célèbre “couvercle d’étreinte” 
et le Sphinx, symbole du musée. À 
Sarteano, le Museo civico archeologico 
accueille les découvertes des nécropoles 
locales, avec une salle consacrée à 
la tombe du Quadrige infernal. Le 
Museo Etrusco di Populonia Collezione 
Gasparri, situé à Populonia, expose 
une précieuse collection de matériel 
archéologique provenant des nécropoles 
du golfe de Baratti. À Artimino, le musée 
archéologique d’Artimino expose des 
pièces provenant des nécropoles de 
Prato Rosello et de Comeana. À Murlo, 
l’Antiquarium de Poggio Civitate expose 
des pièces provenant de la nécropole 
de Poggio Aguzzo et de l’important 
village de Poggio Civitate. Le musée 
archéologique civique de Castiglion 
Fiorentino présente des objets provenant 
du sanctuaire étrusque, tandis que le 
musée archéologique de Cecina offre une 
vue d’ensemble des objets provenant de la 
vallée du Bas-Cecina. À San Gimignano, le 
musée archéologique expose des vestiges 
étrusques provenant des localités 
voisines, et la collection archéologique 
Pallavicini à Trequanda présente des 
outils, des céramiques de Villanovan et 
des vases à figures noires.

Œuvres d’art 
étrusques : les sept 
incontournables
Les Étrusques ont laissé un patrimoine 
inestimable d’œuvres d’art qui reflètent 
leur habileté technique et leur sens 
esthétique unique. Voici les sept 
incontournables, à commencer par le 
célèbre bronze de la Chimère d’Arezzo, 
conservé au Musée archéologique 
national de Florence, une fée au corps 
de lion et à la queue de serpent, puis 
le lustre étrusque exposé au MAEC de 
Cortone, l’une des pièces les plus rares 
et les plus fascinantes. Réalisé en bronze 
pour éclairer un lieu de culte, il a été 
découvert en 1840 près de Cortone et 
constitue l’un des symboles du musée. 
Au musée archéologique du Casentino, 
à Bibbiena, on peut voir les statuettes 
du lac des Idoles, environ 650 statuettes 
votives qui offrent un aperçu précieux de 
la dévotion étrusque. Au musée étrusque 
Guarnacci de Volterra, l’Ombra della 
sera est une statuette en bronze du IIIe 
siècle avant J.-C. aux lignes allongées, 
qui a inspiré des artistes contemporains 
et a été baptisée en l’honneur du poète 
Gabriele D’Annunzio. Le couvercle “de 
l’étreinte”, trouvé dans la nécropole 
de Poggio Renzo et conservé au musée 
national étrusque de Chiusi, fait partie 
d’un vase cinéraire de Villanovan. Le 
“Cappellone”, conservé au musée 
archéologique de Murlo, est une statue 
acrotère en terre cuite avec une longue 
barbe et un grand chapeau, symbole 
d’un personnage social important ou 
d’un guérisseur de l’époque. Enfin, le 
vase Kylix, une coupe attique à figures 
noires trouvée dans la nécropole de 
Pedata et aujourd’hui exposée au musée 
archéologique de Chianciano Terme, 
présente des décorations raffinées et 
une devise gravée en grec invitant à 
“boire et à se soigner”.

Plongez dans le charme de 
la Toscane étrusque ! Les 
anciennes villes étrusques 
comme Volterra, Chiusi, 
Cortona et bien d’autres 
offrent un voyage dans le 
temps avec leurs ruines 
bien conservées et leurs 
nécropoles énigmatiques. 
Promenez-vous parmi les 
vestiges d’une civilisation 
qui a laissé une empreinte 
indélébile au cœur de la To-
scane.

Villes
anciennes

Les Étrusques étaient des 
maîtres de l’art et de l’ar-
tisanat. Leurs élégantes 
céramiques, leurs splendi-
des bijoux et leurs peintu-
res funéraires éclatantes 
donnent un aperçu de leur 
vie et de leur spiritualité. 
Visitez les musées toscans 
pour admirer ces œuvres 
extraordinaires qui racon-
tent des histoires fascinan-
tes.

Art et 
culture

Les sentiers à travers les 
bois et les collines, idéaux 
pour le trekking, vous mèn-
ent à des vues magnifiques 
et à des vestiges histori-
ques cachés. Découvrez 
l’harmonie entre la nature 
et l’histoire en explorant le 
paysage unique qui a in-
spiré et influencé une civi-
lisation millénaire.

Trekking et
nature étrusque

La Toscane a été forgée 
par la civilisation des Étrus-
ques. Découvrez comment 
leur culture a influencé 
l’histoire et la société ro-
maines. Ruines, musées 
et sites archéologiques 
vous offrent une occasion 
unique d’explorer et d’ap-
précier cet héritage fasci-
nant.

Un héritage 
millénaire

Les chemins de la pierre
On sait qu’en Toscane, chaque pierre 
raconte, littéralement, une histoire 
ancienne : pourquoi ne pas entreprendre 
un voyage parmi les pierres étrusques ? 
Vous pouvez partir du Monte Argentario, 
un promontoire qui s’avance dans la 
mer et qui abrite le village balnéaire 
de Porto Ercole, dont le nom remonte 
aux Étrusques. De là, on atteint les 
séduisantes  “villes de tuf” : Sorano, 
Sovana et Pitigliano. Cette dernière abrite 
des musées archéologiques civiques 
et offre un spectacle extraordinaire 
avec son aqueduc médiéval et le musée 
archéologique en plein air “Alberto 
Manzi”. On peut y découvrir la 
reconstitution d’une habitation étrusque 
et la nécropole rupestre. À Sovana, il 
ne faut pas manquer la mystérieuse 
grotte de Vie et la Tomba Ildebranda, 
creusée dans la roche tufière. sont à 
ne pas manquer. En continuant vers 
le nord-ouest, on arrive à Roselle, où 
la zone archéologique qui conserve 
l’essence de l’une des plus importantes 
cités étrusques, et à Vetulonia, célèbre 
pour sa nécropole et ses tumulus qui se 
fondent dans le paysage. Dans le nord de 
la Toscane, parmi les forêts du Casentino, 
deux sites étrusques d’importance 
spirituelle émergent : la Pieve di Socana 
à Castel Focognano, un ancien lieu de 
culte, et le Lago degli Idoli sur le Monte 
Falterona, où des statuettes votives ont 
été retrouvées et qui sont aujourd’hui 
conservées au musée archéologique du 
Casentino. L’itinéraire se termine sur les 
collines de Carmignano et les contreforts 
de Montalbano, où se trouve le site 
archéologique de Pietramarina, un ancien 
établissement étrusque qui, grâce à sa 
position élevée, dominait les territoires 
environnants.

Les routes du blé
Grands connaisseurs de la terre, les 
Étrusques cultivaient le blé, l’épeautre et 
l’orge, tirant le meilleur parti de la fertilité 
du sol et de l’écoulement de l’eau. C’est au 
cœur de la Toscane, dans les campagnes qui 
fournissaient aux Étrusques les produits 
nécessaires à leur subsistance, que leur 
présence se fait encore sentir aujourd’hui. 
Les Crete Senesi, avec leurs paysages 
lunaires, abritent la nécropole de Poggio 
Pinci à Asciano, la nécropole dans les bois 
de Castello di Grotti à Monteroni d’Arbia, et 
l’Antiquarium de Poggio Civitate à Murlo, 
avec des trouvailles provenant d’une 
résidence princière du VIIe au VIe siècle 
avant Jésus-Christ. Le voyage se poursuit à 
travers les collines de San Quirico d’Orcia 
et de Castiglione d’Orcia, classées au 
patrimoine mondial de l’UNESCO, où les 
eaux thermales de Bagno Vignoni et de 
Bagni San Filippo offrent des ambiances 
magiques grâce à leurs propriétés 
thérapeutiques. À Pienza, dans le centre 
historique, classé au patrimoine mondial 
de l’humanité, vous pourrez admirer 
une riche collection étrusque au musée 
archéologique, tandis qu’à Cinigiano, le 
panorama des champs de blé doré et des 
vignobles se mêle à l’histoire étrusque. 
Enfin, il ne faut pas manquer de s’arrêter 
au musée archéologique et artistique de 
la Maremme à Grosseto, dans la zone 
archéologique de Roselle et au musée 
civique et dans la  zone archéologique 
nationale de Vetulonia. Ces lieux offrent des 
promenades archéologiques inoubliables, 
pour s’immerger dans l’histoire et la 
beauté de la Toscane étrusque.

Routes commerciales
L’itinéraire des routes commerciales 
étrusques propose un voyage des collines 
de l’intérieur de la Toscane à la côte. Il 
part du Monte Amiata, où les villages 
de Cinigiano, Civitella Paganico et 
Roccastrada conservent un important 
patrimoine étrusque. La nécropole de 
Casenovole, près de Civitella Paganico, 
est un bel exemple d’objets funéraires de 
l’époque, dont la tombe du blaireau et des 
objets en or qui témoignent de la prospérité 
de la région. En continuant vers la côte, on 
atteint la région de Grosseto, qui offre de 
nombreux sites étrusques. Les villes de 
Roselle et de Vetulonia comptent parmi les 
principaux sites d’intérêt archéologique. 
Roselle, fondée par les Étrusques avant 
le VIIe siècle avant J.-C., et Vetulonia, 
située près de Castiglione della Pescaia, 
conservent d’importantes découvertes 
au musée archéologique Isidoro Falchi. 
Plus au sud, Capalbio et Porto Ercole, sur 
le Monte Argentario, témoignent de la 
présence étrusque dans cette région, avec 

des colonies et d’anciens tumulus. Sur 
la côte étrusque, le panorama côtier est 
enrichi d’histoire et de beauté naturelle. 
Populonia, la seule ville étrusque 
surplombant la mer, est le point central de 
l’itinéraire. Son château abrite le musée 
archéologique avec la collection Gasparri, 
et le parc archéologique de Baratti et 
Populonia offre une vision approfondie 
de la vie étrusque. Cecina et Campiglia 
Marittima enrichissent le parcours 
avec des vestiges archéologiques et des 
parcs qui témoignent de l’exploitation 
minière et de la transformation des 
métaux, attestant de l’ancienne vocation 
de la région. Cet itinéraire, qui traverse 
montagnes et côtes, révèle les traces 
d’une ancienne civilisation de marchands 
et d’artisans, offrant un aperçu des 
routes commerciales et des pratiques 
quotidiennes des Étrusques, immergés 
dans un paysage qui témoigne d’un passé 
riche et fascinant.

Découvrir les
Étrusques à travers les 
sites archéologiques
La Toscane est parsemée de sites 
archéologiques étrusques qui racontent 
l’histoire de cette civilisation. De la côte 
à l’arrière-pays, voici quelques-unes des 
principaux lieux et parcs archéologiques, 
à commencer par le parc archéologique de 
Carmignano, qui s’étend sur les collines 
de Prato et comprend des sites tels que 
Pietramarina, la nécropole d’Artimino, les 
tumulus de Montefortini et de Boschetti. 
À Pieve Socana, dans le Casentino, se 
trouve un ancien temple étrusque dédié à 
Tinia et Menerva, dont les vestiges ont été 
découverts dans les années 1960 et 1970. 
Le parc archéologique de Sodo, à Cortona, 
abrite d’importantes sépultures étrusques, 
tandis que le site archéologique de Poggio 
Renzo, à Chiusi, est connu pour la tombe 
du singe et d’autres tombes importantes. 
Chianciano Terme offre une combinaison 
d’histoire étrusque et de bains thermaux, 
avec des découvertes telles que la tombe de 
la Pedata et la ferme de Poggio Bacherina. 
La nécropole de Pianacce, près de Sarteano, 
est célèbre pour la tombe du quadrige 
infernal. Le parc archéologique de Baratti 
et Populonia couvre une zone côtière et 
comprend des nécropoles et d’anciennes 
zones industrielles. La zone archéologique 
de Vetulonia, à l’intérieur des terres de 
Castiglione della Pescaia, est célèbre pour 
ses tombes monumentales. À Roselle, 
près de Vetulonia, vous pourrez visiter les 
vestiges de la ville étrusque et romaine, 
tandis que le site archéologique de Poggio 
Tondo, dans la vallée de l’Alma, comprend 
des tombes et les ruines d’une ferme 
étrusque. Enfin, le parc archéologique de 
Città del Tufo, dans le sud de la Toscane, 
regroupe Sorano, Sovana et Vitozza, avec 
des établissements rupestres et des rues 
creuses creusées dans le tuf.

Les voies du pétrole
Les Étrusques étaient également connus 
pour être de grands producteurs d’huile 
d’olive. Ce précieux produit, utilisé à des 
fins culinaires, religieuses, médicales et 
esthétiques, est attesté par de nombreux 
récipients d’essences parfumées exposés 
dans les musées archéologiques de 
Toscane. Le voyage dans les terres à 
huile de la Toscane étrusque commence 
à Barberino Tavarnelle, célèbre pour 
son Chianti et ses collines couvertes de 
vignobles et d’oliveraies. Ici, près de 
Sant’Appiano, San Martino ai Colli et 
Semifonte, des objets étrusques de grande 
valeur ont été découverts et sont conservés 
dans l’antiquarium de l’évocatrice 
église paroissiale de Sant’Appiano. En 
continuant vers le sud, le paysage devient 
plus doux et vallonné dans la Valdichiana 
d’Arezzo, célèbre pour ses traditions 
culinaires et vinicoles. Cortona et 
Castiglion Fiorentino offrent de précieux 
vestiges étrusques dans leurs musées, 
notamment le lustre étrusque du MAEC de 
Cortona. Dans la Valdichiana et les régions 
voisines, des villages comme Civitella in 
Val di Chiana, Monte San Savino, Foiano 
della Chiana et Lucignano conservent 
de nombreuses tombes étrusques. En 
se déplaçant vers le territoire siennois, 
Montepulciano, Sinalunga et Chiusi 
offrent des découvertes extraordinaires, 
comme la tombe du singe et le labyrinthe 
du roi Porsenna au musée archéologique 
national de Chiusi. Enfin, dans la zone 
située entre le Val di Chiana et le Val 
d’Orcia, le musée archéologique Giancarlo 
Pallavicini de Trequanda et le musée 
civique archéologique de Sarteano, avec 
sa reproduction de la tombe du quadrige 
infernal, permettent d’explorer le 
fascinant monde étrusque et ses liens avec 
la terre et le pétrole (huile d’olive) . Partagez vos aventures
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