TOSCANA

PROMOZIONE TURISTICA

ITINERARIO CO-DESIGN
CICLOTURISMO gruppo 3

TITOLO:
Bike Tour Via Francigena Lucca - Radicofani Speciale Giubileo

SOTTOTITOLO:
Pedalando lungo l'antica Via Francigena, un viaggio nella Toscana piu autentica, non
solo in bicicletta, ma anche dentro noi stessi

OPERATORI COINVOLTI:

Alessandro Bertelli - Hakuna Matata Outdoor
Panella Livia - Rama spa

Maria Luisa Cioncini - Camping Punta Ala

Davide Bonari - Art Hotel Bonari

Marco Giacomini - Guida Ambientale Escursionistica
Chellini Massimo - Toscana By Bike

TEMATICA PRINCIPALE: CICLOTURISMO

RAPPRESENTANTE DEL GRUPPO:
Alessandro Bertelli - Hakuna Matata Outdoor
info@hakunamatataoutdoor.com

TARGET:
gruppo ristretto max 8 persone
coppie, amici, amanti della natura, storia ed enogastronomia

PERIODO:
aprile/giugno - settembre/novembre

HIGHLIGHTS GENERALI RELATIVI ALLA TEMATICA PRINCIPALE:

SOSTENIBILITA' ricercata e attuata da tutti gli attori coinvolti

NB: per i mezzi, si cerca di mettere a disposizione quanto possibile cercando le migliori
soluzioni a minor impatto ambientale, bici elettriche, treno, bus, minivan a noleggio, auto
proprie.

ACCESSIBILITA’ per quanto possibile e concessa da luoghi inusuali e remoti.

DETTAGLI TOUR

Sette giorni in e-bike per scoprire la Toscana e sentirsi in forma. Un'esperienza attiva,
divertente, profonda, gustosa ma soprattutto ricca di emozioni. Partiremo da Lucca e
arriveremo a Radicofani seguendo la Via Francigena, un antico sentiero non asfaltato
che collega piccoli borghi e citta medievali intrisi di arte e storia. Ogni giorno vivrai
un'esperienza nuova, sempre diversa, come se il tempo qua si fosse fermato!



CARATTERISTICHE TECNICHE

L'80% del percorso € su strade sterrate (strade bianche e sentieri) immerse nella natura
Toscana e lontane dal traffico. Solo brevi tratti di asfalto su strade secondarie. Il percorso
collinare & agilmente superabile anche dai meno allenati grazie alle potenti e-bike.ll tour
€ adatto anche per bambini dall'eta di 14 anni.

GIORNO1
LUCCA - SAN MINIATO (50 km.)

Tappa pianeggiante caratterizzata dai numerosi edifici storici e religiosi che s'incontrano
lungo il percorso: la cinta muraria e l'anfiteatro di Lucca, la Pieve di Capannori, la Badia
di Pozzeveri, la chiesa di S. Jacopo e il centro storico di Altopascio. Arrivo in hotel a San
Miniato e cena libera.

GIORNO 2
SAN MINIATO - SAN GIMIGNANO (40 km.)

Partenza per una tappa splendida. Poco dopo San Minato, il percorso si snoda traicrinali
collinari della Val d'Elsa ed incanta per la sua straordinaria bellezza. Interessante la visita
al santuario di Pancole. L'arrivo a San Gimignano in bici e spettacolare, sbucando da uno
stradello, le torri medioevali sorprendono con il loro fascino senza tempo, la visita al
borgo & obbligatoria.

GIORNO 3
SAN GIMIGNANO - SIENA (50 km.)

Sosta top a Monteriggioni; la strada che ci conduce al castello & costellata di saliscendi
che inanellano una serie di antichi borghetti dove il tempo si € fermato. Dietro una
collinetta, sbuca l'inconfondibile corona di torri di Monteriggioni. L'ingresso a Siena &
trionfale, carico di emozioni. Con la bici a mano, faremo a piedi gli ultimi metri che ci
separano da Piazza del Campo; che conquista!

GIORNO 4
SIENA - RAPOLANO TERME (45 km.)

Il panorama cambia di nuovo; siamo nel regno delle strade bianche e delle crete Senesi
che con i loro colori e linee morbide hanno contribuito a far conoscere la Toscana nel
mondo.

GIORNO 5
RAPOLANO TERME

Oggi ci dedichiamo al relax non si pedala! L'imperativo & sole, bagni, una buona lettura
e ottimo cibo per recuperare le energie.

GIORNO 6
RAPOLANO TERME - PIENZA (45 km.)

Riprendiamo il nostro tour in bici, oggi ancora crete senesi e paesaggi sconfinati sulla Val
d'Orcia, troveremo abbazie, pievi e borghi medioevali lungo la via, come un viaggio nella
storia di questa terra. Punto di arrivo Pienza.



GIORNO 7
PIENZA - RADICOFANI (35 km.)

L'ultima tappa di questo itinerario continua a regalare incredibili soprese. Percorreremo
un tratto di strada bianca resa famosa per essere da sfondo in alcune scene del film “ll
Gladiatore” di Ridley Scott per poi percorrere un lungo tratto pianeggiante fino all'ultima
salita che conduce a Radicofani, che ci offrira un fantastico panorama, ultimo atto di
guesta esperienza di cicloturismo itinerante. Termine del viaggio.

INFORMAZIONI GENERALI

TIPO DI VIAGGIO Individuale (minimo 2 persone)

DURATA 7 giorni / 6 notti

TEMATICA: Cicloturismo;

DIFFICOLTA: Medig;

DISTANZA TOTALE: Km. 265

PUNTO DI PARTENZA: Lucca (Lu)

Arrivo: Radicofani (Si)

In auto: itinerario programmabile su www.viamichelin.it o)
https://www.google.com/maps/

In aereo: aeroporto Pisa e Firenze. Possibilita di organizzare transfer dall‘aeroporto
all’‘hotel (prezzo su richiesta, non incluso nel pacchetto).

Alloggio: Hotel 3-4*/B&B /Agriturismo
Attenzione: Eventuale tassa di soggiorno da pagare direttamente sul posto.

Biciclette a noleggio: Bicicletta elettrica (modello MTB unisex, batteria 500 W,
autonomia fino 100 km)



