IL GIGANTE

PARCO AVVENTURA

PARCO AVVENTURA IL GIGANTE ATTIVITA DIDATTICHE

Il parco avventura tra i piu grandi e curati del centro Italia, immerso nel bosco di
Querce della Garena a Pratolino Vaglia dove si snodano 18 percorsi sospesi tra gli
alberi organizzati per tutte le eta.

ALBERING: salita su percorsi aerei sospesi tra gli alberi. Ci sono percorsi adatti ad
ogni
eta, dai 4 anni agli adulti. L'attivita ha una durata massima di 2,5 ore consecutive.

SICUREZZA: il parco avventura € un luogo ludico e di divertimento in sicurezza.

| percorsi tra gli alberi (Albering) sono dotati di linea vita continua che permette di
essere sempre agganciati e in sicurezza. Lo Staff e le attrezzature sono certificate
secondo i piu rigidi standard di servizio.

ALTRI SERVIZI:
- Ampio parcheggio;
. Possibilita di raggiungerci con mezzi pubblici di Autolinee T oscane da/per
Firenze;
« Area pic-nic: 20 tavoli per il pic- nic all'ombra;
« Acqua mineralizzata gratuita del fontanello;
- Servizio bar (bibite schiacciate gelati ecc..)
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OFFERTE

- Attivita singola: un‘attivita di Albering della durata di circa tre ore. €’ possibile
comungue rimanere nel parco e utilizzare i servizi offerti (servizi igienici, acqua,
aree pic-nic)

Dai 12€ a 18€ a seconda dell’eta e del numero delle classi

- Giornata intera: due attivita a scelta, per trascorrere una giornata alternativa e
completa di pitu esperienze. E possibile combinare I'attivita di albering con un
laboratorio a scelta proposto dall’Associazione Art-Tu concordato con i docenti in
base alle esigenze dei gruppi.

Dai 22€ a 28€ a seconda dell’eta e del numero delle classi

| LABORATORI DI ART-TU: www.art-tu.org
IMMERSIONE - CONOSCENZA - CONSAPEVOLEZZA IN NATURA

Attraverso esperienze di laboratori espressivi - psicomotori - sensoriali adatti alle
esigenze delle singoli classi e dinamiche di gruppo


http://www.art-tu.org/
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Attivita Materiali forniti Durata
Albering Casco, imbracatura, 3 ore
Percorsi di arrampicata tra gli alberi sotto-casco, DPI, istruttori
Trekking Guid bi e |
Escursione condotta da una guida uida ambientale, Hercorsg Natura, 3 ore
, materiali didattici per laboratori
ambientale
Bushcraft Guid bi | il
costruzione di capanne e i ErnielE el (e 2:30 ore
. didattici per laboratori
sopravvivenza nel bosco
: : Istruttore guida, materiali
Orienteering della Garena didattici per laboratori 2 ore
S Istruttore guida, materiali
L ELEA R didattici per laboratori 2 0l
— - Istruttore guida, materiali
s e didattici per laboratori Z oz
At Istruttore guida, materiali :
etz didattici per laboratori e
Laboratori espressivi Istruttore guida, materiall 2:30 ore

didattici per laboratori
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ALBERING

Attivita principe, arrampicata tra gli alberi in totale sicurezza. | ragazzi saranno dotati
di imbracatura, casco, moschettoni e carrucola. Il parco ha 18 percorsi ed e dotato di
linea di vita continua che permette ai partecipanti di essere sempre in sicurezza sui
percorsi. | ragazzi vengono istruiti e testati su un percorso di prova poi, sotto il
controllo delle nostre guide, affronteranno i percorsi, approcciando in modo graduale
differenti livelli di difficolta ed altezza. Emozioni e divertimento, coesione e
collaborazione di gruppo, capacita di superare le difficolta aumentando l'autostima.

TREKKING

Una guida ambientale GAE vi guidera attraverso un'immersione sensoriale nel bosco.
Un'affascinante esperienza alla scoperta dell'ambiente e di quello che gli alberi ci
raccontano, scopriremo le impronte degli animali e il micromondo degli insetti e molte
altre suggestioni.

BUSHCRAFT

una parola che unisce le parole “foresta” e “saper fare”. Un momento importante per
trasmettere ai ragazzi le conoscenze della vita nel bosco usando quello che la natura
offre. Divisi in gruppi i ragazzi impareranno a costruire un riparo utilizzando i materiali
del bosco e, a seconda dell’'eta, impareranno alcuni nodi di base.
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NARRAZIONI

Letture e/o racconti interattivi e sensoriali dedicati ai piu piccoli dai 4 ai 7 anni per
entrare in relazione con il bosco, per conoscere alcuni elementi che ne fanno parte,
con gli obiettivi di esprimersi creativamente e giocando attraverso la psicomotricita. In
alcuni momenti dell'anno sara anche possibile fare esperienza e conoscenza del
processo di sviluppo delle piante, dal seme alla pianta adulta, con Ia possibilita di
partecipare all'accudimento ed all'impianto di ghiande di quercia.

LABORATORIO SU RITMI E SUONI

In alcuni momenti sonorizzazioni di bosco attraverso tecniche di musica ed arte
terapia e/o drum circle attraverso l'esperienza delle percussioni con gli obiettivi di
ascolto del gruppo - delle proprie melodie o pulsazioni - per creare dialoghi sonori e
relazioni positive. A seconda delle classi ed eta sara possibile costruire semplici
strumenti con materiali naturali o di riciclo.

CREARE SEMPLICI OGGETTI PERSONALI O DI GRUPPO CON
MATERIALI NATURALI

Occasioni per stimolare la manualita - la cooperazione - la fantasia - spirito di gruppo. A
seconda dell'eta, l'attivita proposta potra essere inserita in un contesto di gioco
espressivo piu ampio oppure sara finalizzata alla costruzione con l'obiettivo di
divertimento e creativita.
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LABORATORI ESPRESSIVI

Esperienze di giochi creativi attraverso I'utilizzo di materiali semplici - naturali e di
tecniche grafico /pittoriche con [l'obiettivo di aumentare la propria autostima -
esprimersi attraverso le proprie preferenze e scelte - anche per questo laboratorio il
livello di offerta sara proporzionato all'eta ed esigenze del gruppo.

ORIENTEERING DELLA GARENA

Dalla terza elementare alla seconda media - gioco motorio a gruppi con la cartina
semplificata - caccia ad oggetti con obiettivi di cooperazione e collaborazione. Dalla
terza media alle scuole superiori - aumento graduale delle difficolta con obiettivi di
cooperazione ma anche di consapevolezza delle proprie caratteristiche e funzioni
all'interno del gruppo.

Il Parco é aperto e disponibile all'uso tutti i giorni da meta Marzo a fine Ottobre.
E’ possibile concordare aperture extra per minimo 40 persone.

Orari e attivita si possono concordare insieme a seconda delle vostre necessita su
un minimo di prenotazione di 20 persone.
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DOVE SIAMO

Il Gigante si trova davanti a Villa Demidoff nel Comune di Vaglia

« Firenze (20 min)
. Firenze con bus cittadino 25/A da Piazza San Marco (40 min)
« Firenze con bus AT da Piazza Stazione (40 min)

Chiedi un Preventivo via mail o chiamaci !!
Come contattarci: www.parcoavventurailgigante.it

Il Gigante: parcoavventurailgigante@gmail.com
Tel: +39 3203261243

Laboratori di Art-Tu: art-tu@art-tu.org
Tel: +39 3385412519 Elena - www.art-tu.org
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