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GRUPPO 1 TOSCANA

PROMOZIONE TURISTICA

TOSCANA LAB: ESPLORA, CREA, SCOPRI!

1. Target e Adeguatezza dell'ltinerario

] Target:
L'itinerario e progettato per gruppi scolastici di diverse fasce d'eta, che vanno dalla seconda media inferiore fino agli istituti superiori e le universita
italiane ed estere. L'obiettivo di coinvolgere studenti di eta diverse richiede un programma dinamico che integri esperienze formative, divertenti e
collaborative.

o Studenti delle scuole medie e superiori: Per questi gruppi, I'itinerario offre attivita che stimolano I'apprendimento pratico, la collaborazione e
I'interazione con il territorio, con un focus su cultura, gastronomia e sostenibilita.

o Universitari e istituti esteri: Gli studenti universitari e i gruppi di scuole estere possono beneficiare di un'immersione nella cultura locale
toscana, combinando esperienze culturali con attivita di team building. Questo tipo di target apprezza esperienze autentiche che possano
arricchire la loro conoscenza della cultura italiana e delle tradizioni locali.

2. Tematiche e Esperienze

e  Sostenibilita:
Il tema della sostenibilita & evidente in vari aspetti dell'itinerario, dalla scelta di mezzi di trasporto ecologici come il treno e il bus ecologico, all’utilizzo
delle biciclette come mezzo principale per esplorare il territorio, fino alle esperienze con artigiani locali che valorizzano la tradizione e I'artigianato
sostenibile. Questo approccio é particolarmente adatto a studenti e giovani adulti sensibili alle tematiche ecologiche.

e  Apprendimento:
L'itinerario e pensato per stimolare |'apprendimento attivo e la creativita, con attivita pratiche come la workshop di artigianato (es. "l segreti di una
modista" e la Neccio Experience Cooking Class), visite didattiche e laboratori esperienziali. Ogni attivita € concepita per rendere I'apprendimento
coinvolgente, permettendo ai partecipanti di mettere in pratica le nozioni acquisite.
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e  Cicloturismo:
L'esperienza di cicloturismo, con il bike tour lungo la Ciclovia dell'Arno, € un punto chiave dell'itinerario. Il percorso in bicicletta non solo € ecologico,
ma permette anche di esplorare la Toscana in modo pill immersivo e sostenibile, creando un'esperienza che unisce sport e scoperta del territorio.

° Storia e Cultura:
L'itinerario include numerose esperienze legate alla storia e alla cultura locale, come la visita al Museo della Moda e del Costume a Firenze, la

passeggiata nei centri storici di Pistoia e Volterra, e |a visita teatralizzata a Palazzo Viti. Questi momenti offrono agli studenti una visione autentica
della storia e delle tradizioni toscane.

° Gastronomia Locale:

L'enogastronomia toscana & un tema centrale, con esperienze pratiche come la cooking class nel castagneto e |la degustazione di prodotti tipici come
il Neccio, che permette di assaporare i sapori autentici della regione e imparare la preparazione dei piatti tipici.

3. Logistica e Trasporti

° Trasporti:
L'itinerario fa uso di mezzi pubbilici (treno, bus ecologico) per favorire la sostenibilita e garantire spostamenti comodi e organizzati per i gruppi.

o Treno: Il treno viene utilizzato per i trasferimenti tra Firenze, Pistoia e Pisa, una scelta che non solo & ecologica, ma che consente anche di
ridurre i tempi di trasferimento, aumentando il tempo a disposizione per le attivita.

o Bus ecologico: Il bus ecologico € utilizzato per i trasferimenti tra le localita piu distanti (come da San Marcello Pistoiese a Pistoia, o da Volterra
a Firenze), permettendo un viaggio comodo e rispettoso dell'ambiente.

o Biciclette: L'uso delle biciclette, in particolare durante il bike tour lungo la Ciclovia dell'Arno, rappresenta una scelta sostenibile ed &
un’esperienza che permette ai partecipanti di immergersi nel paesaggio toscano in modo ecologico e divertente.
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e 4. Durata e Struttura dell'ltinerario

° Durata:
L'itinerario e progettato per una durata di 3 notti e 4 giorni, un periodo che offre un buon equilibrio tra attivita culturali, esperienziali e di relax, senza
essere troppo lungo per un gruppo scolastico. Il programma & ben distribuito per mantenere un ritmo vivace ma non frenetico.

° Struttura:
Ogni giorno & ben strutturato, con un mix di visite guidate, workshop pratici e attivita outdoor. | momenti di relax sono intervallati con attivita di
team building e apprendimento esperienziale, come i laboratori con gli artigiani e le esperienze enogastronomiche. La presenza di pomeriggi liberi o
attivita opzionali consente anche a ciascun partecipante di esplorare autonomamente o riposarsi.

5. Considerazioni Generali

e  Adattabilita:
L'itinerario e progettato per essere flessibile in base alle esigenze del gruppo. Le attivita proposte sono adatte a gruppi scolastici, ma possono essere
facilmente adattate per altri tipi di gruppi giovanili, come le universita o le scuole estere. Le attivita di team building possono essere facilmente
modificate per essere pil 0 meno impegnative, a seconda delle capacita del gruppo.

e  Accessibilita e Comfort:
L'itinerario utilizza strutture ricettive di qualita, compatibili con gruppi scolastici, e gli spostamenti avvengono con mezzi pubblici e privati che
garantiscono comodita e tranquillita. | soggiorni in agriturismi o strutture ricettive locali sono ben distribuiti e permettono di immergersi nel contesto
toscano senza rinunciare al comfort.
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e 6. Potenziali Miglioramenti

e  Opzioni piu personalizzabili:
Sebbene l'itinerario offra un buon equilibrio di attivita, potrebbe essere utile includere attivita opzionali o personalizzabili per soddisfare interessi
specifici dei partecipanti (ad esempio, attivita artistiche per le scuole d'arte o laboratori pratici per gli studenti universitari).

° Esperienze interculturali:
Per i gruppi internazionali, potrebbe essere interessante includere momenti che favoriscano I'incontro e la socializzazione tra studenti di diverse
nazionalita, come attivita di gruppo o serate tematiche.

7. Conclusione

"TOSCANA LAB: ESPLORA, CREA, SCOPRI!" ¢ un itinerario ben progettato che unisce cultura, apprendimento, gastronomia e sostenibilita in un’esperienza
ricca e coinvolgente per le scuole e i gruppi giovanili. La combinazione di attivita pratiche (come laboratori artigianali e cooking class), attivita all'aria aperta
(come trekking e bicicletta) e esperienze culturali (come le visite ai musei e ai borghi) offre un'ottima opportunita di team building e di apprendimento
esperienziale. || programma e progettato per essere flessibile e adatto a diversi tipi di gruppi, mantenendo sempre un focus sulla sostenibilita e I'autenticita
dell'esperienza.
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